POWER STEPPER

LE COMPLEMENT IDEAL A L'ENTRAINEMENT CARDIO-VASCULAIRE. La poignée de
maintien ergonomique permet un entrainement sar dans différentes positions. La
résistance peut étre réglé grace a deux cylindres hydrauliques et permet un entraine-
ment simultané du systéme cardio-vasculaire et un renforcement des fessiers et des

muscles des jambes. L'ordinateur d'entrainement simple d'utilisation affiche les
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principales données d'entrainement en un seul coup d'oeil.

| EQUIPEVENT | e | CRDINATEUR D' EMENT|

Temps

Fréquence de pédalage

Nombre de marches par unité d'entrainement
Dépense énergétique

Hauteur totale

Mesure de la fréquence cardiaque

Pouls de récupération avec note de forme
Réglages préalables

Affichage

Systéme de résistance

Scala de résistance

Dimensions (L x | x H en cm)

Poids maximal autorisé

Poignée de maintien ergonomique
Compensateurs de niveau

Roulettes de transport

Couleur

|

Mads In Germany

POWER STEPPER

.
+ (Signal acoustique commutable)
.

.

.

Oreillette, ceinture pectorale (en option)
.

.

LCD
2 vérins hydrauliques
manuel, 1 - 12
92 x 65 x 155
130 kg
.

.

.

Argente / Anthracite / Bleu foncé
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